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Poradna zdraví Šumperk

8. května 20, 787 01 Šumperk



www.pz-prevence.cz


Objednávka preventivních programů

na školní rok 2024/2025
Objednavatel (škola, adresa, PSČ): ……………………………………………………………………………………………………………………
IČO ……………………………………………………………………            kontaktní osoba …………………………………………………………
e-mail ……………………………………………………………….       

telefon ……………………………………………………….………………
Závazně objednáváme následující programy:

	
	délka programu

(vyučovací hodiny)
	doporučený ročník ZŠ
	přednášející
	počet besed
	počet žáků/třída
	předběžný termín

	Buďme zdraví 
	1
	1.
	Ing. Prokešová
	
	
	

	Zdravá výživa
	1
	2.
	Ing. Prokešová
	
	
	

	Proč je pohyb důležitý
	1
	3.
	Ing. Prokešová
	
	
	

	Aby pes nekousl
	1
	4.
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	Ne-Bezpečná síť
	1
	4., 5.
	Ing. Prokešová
	
	
	

	Dospívání – dívky
	1
	5. dívky
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	Dospívání – chlapci
	1
	5. chlapci
	Ing. Prokešová
	
	
	

	Sexuální výchova
	1
	5.
	Ing. Prokešová
	
	
	

	Legální návykové látky – prevence užívání
	2
	5., 6.
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	Opilý Pozemšťan
	1
	6., 7.
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	Umíme spolu vycházet
	2
	6. – 9.
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	Zdravý vztah k jídlu... i k sobě
	2
	7.
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	Proč nesedět odpoledne u počítače
	1
	7., 8.
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	Jak se správně rozhodovat
	1
	8., 9.
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	HIV-AIDS
	1
	9., SŠ
	Mgr. Keprtová
	
	
	

	Rizikové sexuální chování
	2
	9., SŠ
	Mgr. Keprtová
	
	
	


Programy jsou určeny pro jednu třídu. V případě specifických požadavků kontaktujte přednášející.

Přiřazení ročníku k programům není závazné. Programy lze přizpůsobit věku žáků.
Cena:

1 vyučovací hodina: 750,- Kč

2 vyučovací hodiny: 1 500,- Kč

Způsob úhrady: 
FAKTUROU

Objednávky: 
e-mailem: poradna.nspz@seznam.cz


poštou: PORADNA ZDRAVÍ, 8. května 20, 787 01 Šumperk
Bližší informace k jednotlivým programům získáte u přednášejících: 

Mgr. Jolana Keprtová, tel.: 732 960 137, e-mail: jolana.keprtova@seznam.cz

Ing. Radka Prokešová, tel.: 732 142 084, e-mail: radka.prokesova@email.cz









                  …………………………………………………………………        








                                   odpovědná osoba
